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1. ＺＯＯＭの設定方法・教室参加手順 (スマホ・タブレットで参加する方） 

 

手順A: ＺＯＯＭアプリをダウンロード・インストールする(初回のみ必要。アプリをすでに持っている方は不要です。） 

• iPhoneをお使いの方： App Storeから「ZOOM」を検索し「ZOOM Cloud Meetings」を選択し入手します。インス

トールが完了後、「開く」を押します。 

• スマートフォンをお使いの方： Play Storeから「ZOOM」を検索し「ZOOM Cloud Meetings」を選択、イン

ストールします。インストールが完了後、「開く」を押します。 

教室参加の手順 

1. 主催者からメールを通じて招待が届きます。 

2. メールのリンクをクリックします。 

 

 

 

 

 

3. ZOOMが立ち上がり、名前を入力する画面が開きます。名字を入力してください。 

名前を入力するとクラスが開始する前の待合室に入ります。主催者が許可をすると、クラスルームに入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. iPhoneをお使いの方： 「Zoomは通知を送信します。よろしいですか？」という画面が出ます。「許可」を押します。 

スマートフォンをお使いの方：「ズームへのアクセスを許可してください。」という画面がでてきます。→「了解」を押します。 

5. iPhoneをお使いの方： 「Ｚoomがカメラへのアクセスを求めています」という画面が出ます。「ＯＫ」を押します。 

スマートフォンをお使いの方：「Zoomにへのアクセスし写真またはビデオの撮影を許可しますか？」→「許可」を押します。 

6. ビデオプレビューの画面が表示されます。「ビデオ付きで参加」を選択します。 

7. iPhoneをお使いの方：  「Ｚoomがマイクへのアクセスを求めています」という画面が出ます。「ＯＫ」を押します。 

スマートフォンをお使いの方：「Zoomにマイクに直接アクセスし音声の録音を許可しますか？」→「許可」を押します。  

８．iPhoneをお使いの方：「インターネットを使用した通話」をクリックします。 

スマートフォンをお使いの方：「デバイスオーディオを介して通話」をクリックします  

これで設定が完了してオンラインクラスが始まります。 

2回目以降に参加する場合： 

(4)-(7)の手順は不要です。 

メールのリンククリック→名前入力→入室許可→入室→手順(8)で入室完了です。 

2回目以降はとてもシンプルな操作でクラスルームに入室できます。 
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2. ＺＯＯＭの設定方法・教室参加手順 (パソコンで参加する方） 

教室参加の手順 

1. 主催者からメールで招待リンクが届きます。 

2.  メールのリンクをクリックします。 

＊ブラウザが起動しない場合は、 

ＵＲＬをアドレスバーに直接貼り付けて 

Enterキーを押します。 

 

 

 

3. ブラウザが起動し続いてZOOMが入っていない場合は自動的にアプリのダ

ウンロードが始まります。（初回のみ） 矢印をクリックしてアプリをインストールし

てください。 

4. インストールが完了するとZOOMが立ち上がり、待合室に入室できます。主催者が入室を許可するとクラスルームに

入室できます。 

５．下記の画面が出てくるので「コンピューターにオーディオで

参加」をクリックします。これでパソコンのマイクを使用してクラ

スに参加できるようになります。 

 

 

 

 

 

 

2回目以降参加する場合 

メールの招待リンクをクリックすると、下記の画面が出てくるの

で「Zoom Meetingsを開く」をクリックして入室します。 
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3. 入室後の画面操作について（すべての方へ） 

クラスで必要な操作は下記の通りです。基本みなさんが使うのは下記3つのボタンです。 

ボタン名 説明 

ミュート 自分の声が主催者や他の参加者に聞こえないよ

う設定するボタンです。基本的にクラスに参加す

る際はこのボタンをＯＮにしてミュートにして参

加してください。 

ビデオの停止 ビデオの停止ボタンを押すと自分の映像が主催

者から見えなくなります。ビデオの停止はオンに

なっている場合はクリックしてオフにしてくださ

い。 

退出 クラスが終わって退出する際このボタンを押して

退出します。 

その他、クラスで必要な操作については、都度、講師から説明をします。 

4. 事前に準備いただくと便利なこと 


